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Laufend diverse Weiterbildungen

2025 Chronotherapie: Glücks- und Unglücksfaktoren
  Erlangen des eidgenössichen Diploms in Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM)

 2024 Psychosomatische Störungen aus Sicht der TCM bei Claude Diolosa
  Yi Jing bei Claude Diolosa
  Schmerzmuster, Allergien, Psychische Störungen bei Jim Skoien
  Chronotherapie: Lebens-Hexagramme bei Dr. med. Robert Trnoska
  Das chronische Müdigkeitssyndrom (CFS) in der TCM bei Claude Diolosa
  Gesichtsdiagnostik bei Sigrid Schneider

2023 Behandlung von Wechseljahrsbeschwerden und Akne mit TCM bei Dr. Andreas Kalg
  Astrologie und I Ging bei Claude Diolosa

2022 Psychosomatics in Chinese Medicine bei Hamid Montakab
  Menstruationsstörungen bei Dr. Andreas Kalg

2021 TCM Himmelsstämme, Erdenzweige bei Dr. med. Robert Trnoska
  Daoistisches Yi Jing bei Dr. med. Robert Trnoska

 2021 Shen and the treatment of psychological disorders bei Dr. Yair Maimon

 2019/2020 Gynäkologie und integrative Kinderwunschbehandlung in der TCM

2018/2019 TCM rund um die Frau mit Ina Diolosa

2018 Krebs – Integration der TCM in die schulmedizinische Therapiekonzepte mit Thomas Reis
  Symposium TCM Reproduktionsmedizin

 2017  Insomnie und Ängstlichkeit bei Dr. Yifang Yang
  Menopause und Fallbeispiele aus der Reproduktionsmedizin und Gynäkologie bei Dr. Wu
  Meridianentwicklung bei Dr. Thomas und Karin Wernicke
  Einführung in die Mykotherapie bei Thomas Falzone
  Vitalpilze in der TCM-Klinik bei Marin Powell

2016  Treatment of the Low Back, Hip and Pelvis bei Whitfield Reaves

 2015  Dr. Tan’s Balance Method bei Dr. Tan
  Master Tung’s Acupuncture bei Hans-Georg Ross

 2014  TCM-Schwangerschaft bei Ruthild Schulze

Werdegang

 seit 2016  zusätzlich als TCM-Therapeutin in Pfäffikon SZ und Richterswil tätig

 seit Juni 2014  eigene Praxistätigkeit in Wädenswil

 2013  Diplom zur Naturheilpraktikerin TCM für Akupunktur, Kräutermedizin, Tuina, 
  Ernährung und Qi Gong

 2011 – 2014  Über 800 Stunden Praktika in Wädenswil, Zürich, Adliswil und Los Angeles

 2009 – 2015  Tätig als Pflegehilfe im Paracelsus Spital Richterswil

 2009 – 2013  Studium der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) 
  an der TAO CHI Schule in Zürich unter Jim Skoien

 2008  Maturität an der Kantonsschule Küsnacht


